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CONTINUING EDUCATION

AThe |l ink for the evaluation of
https://www.surveymonkey.com/r/Sepsi9-30-2020

A Please be sure to access the link, complete the evaluation
form, and request your certificate. The evaluation process will
remain open two weeks following the webcast. Your
certificate will be emailed to you when the evaluation process
closes after the 2 week process.

A If you have any questions please contact Dorothy Aldridge
(Dorothy.Aldridge@ohiohospitals.org)
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Sepsis
N b[ A HF[SAV[R Reducing Sepsis Mortality in Ohio Through Early Recognition, Appropriate

: \ KNOW TH SIGN OFS Intervention

The OHA Board of Trustees identified reducing sepsis mortality in Ohio as one of the key focus
areas for OHA and Ohio hospitals. Sepsis is the body's overwhelming and life-threatening
response to infection that can lead to tissue damage, organ failure and death. In other words,
it's your body's over active and toxic response to an infection. Sepsis impacted an estimated
41,000 Ohioans in 2017. Early recognition and treatment can reduce the morbidity and
#OHASOS - A\;’,'( " mortality of sepsis.
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Executive Director
Sepsis Alliance

Saving Lives Together
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About Sepsis Alliance /A SEPSIS

o' ALLIANCE

Started out of personal tragedy, national need
Nation's first (2007) and leading sepsis organization
GuideStar Platinum Rated (501c3)

Focus on Education

Vision: A world in which no one is harmed by sepsis.

Mission:Save lives and reduce suffering by improving
sepsis awareness and care.

Happy Sepsis Awareness Month
Congratulations to OHA 2020 Sepsis Hero!!!
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Maternal Sepsis: The Burden n SEPSIS

ALLIANCE

AThe U.S. has the third highest rate of maternal
mortality of all highiincome countries

A12.5% of maternal deaths in the U.S. are related to
Infection/sepsis

ASepsis is driving increases in pregnaretgted
deaths in the U.S.

U Per CDC, infection/sepsis is tHel8ading cause of pregnancglated death

ADisparitiesin mortality from pregnancyelated
causes:

U Black women are 3.3x more likely to die than white
women

U Native American and Native Alaskan women are 2.5x more likely die than
white women
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Patient Education Resources
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SEPSIS SEPSIS BASICS EDUCATION GET INVOLVED ABOUT EVENTS SHOP

Pregnancy & Childbirth

Pregnancy & Childbirth and Sepsis

Maternal sapals Is a leading cause of preghancy-related daaths
in the Unitad States.

What is matemal sepsis? b is a lifo-threatening rondition defined as argan dysfunction
resulling Tram inleclion during pregnancy, childbirlh, post-aborlion or miscerrisge, or
postpartum peried. Early recognition of sepsis is key to saving mothers’ [ives.

‘What to look out for if you are pregnant or recently gave birth:

Men-specific
Foul smelling Difficulty Faeling or general
Although pregnancy is the same for women worldwide, their safety varies greatly depending on where the women live and the i Faver above  discharge from  bresthing or  Chest pain  confused er just  abdominal pain
type of medical care they receive, if any. 100.4 F the vagine or a  shortness of not right! that appears, ar
| waund Breath guts much worse

suddanly

If you experience a ¢ bination of these sympt , call 911,
or seek emergency care and say, “I'm concerned about sepsis!™
Watch out for urinary tract infections (UTI} as
they are a common cause of maternal sepsis,

Sepsis is an illness that can develop in some pregnant women, as well as in wome
babies. Sepsis that occurs during pregnancy is called maternal sepsis. If it develop
postpartum sepsis or puerperal sepsis. Sometimes incorrectly called blood poisoni
inflammatory response to infection. Sepsis kills and disables millions, more than br|
combined.

Maternal Sepsis
Signs & Symptoms

What to look out for if you are

Sepsis and septic shock can result from an infection anywhere in the body, such ad pregnant or recently gave birth:

infections. Worldwide, one-third of people who develop sepsis die. Many who do 4
such as post-traumatic stress disorder (PTSD), chronic pain and fatigue, organ dys|

« Fever above 100.4 F Risk Factors:
and/or amputations.

+ Difficulty breathing o shortness of breath

« Foul smelling discharge from the vagina You ara at a greater risk of develop- Or had:

Maternal and postpartum sepsis are more common in the developing countries, bu or a wound ing matarmal sepsis if you have:

countries, including in the United States. According to the Centers for Disease Con|
2013 infection or sepsis caused 12.7% of pregnancy-related deaths in the United
requires early detection, accurate diagnosis, and aggressive treatment. In fact, a ng
reported that "Sepsis is currently the leading cause of direct maternal death in the|

« Chest pain A cesarean sactian

« Feeling confused or just “not right” + Diabetes = Pralonged or ohstructed laker

+ Mastitis {inflammation and/or » Premture nupturec! mermbranes
infection in the breast tissue)

+ General abdominal pain that appears,
or gets much worse suddenly

_— If you experience a combination

of these symptoms, call 911, or
seek emergency care and say,
“I'm concerned about sepsis!”

~ Cerclage {carvical stitch]
+ Viral or bacterial infection,

= Placental abruption
such as a UTl

Iiplacenta breaks sy trom tie utering wall|

*Obesity may also increase your = Emergency surgery
risk of developing sepsis.
= Miscardage, or Induced abortlan

Lirnfted or na prenstal care

For more information,

please visit sepsis.org

For mare informatian, please visit sepsis.ong
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Patient Education Resources

ASpanish resources: fold,
Infographic, sepsis
Information guide
Coming soon: sepsis and

pregnancy education video
and PSA in Spanish

\/\ SEPSIS

SEPSIS,

EMBARAZO Y PARTO

Aungue e embarazo es el mismo para las mujeres en todo.
&l mundo, su seguridad varis mucho segan ef lugar donde
viven y el tipo de atencién médica que reciben, i es que la
tienen. La sepsis es una afeccidn que puede desarrollarse
en mujeres embarazadas, asi como en mujeres que han
dado a luz recientemente un bebé o mas de uno, 0 que han
tenido un aborto espontineo o inducido.

Algunas veces, se Bama incorrectamente intoxicacién
sanguines, sin embargo ls sepsis &5 la respuests del
organismo a una infeccin que pone en peligro fa vida.
Afects 8 1.7 millones de personas en los Estados Unidos

cada a0,

La sepsis materna también soia ser conacida por otras
términos, como sepsis posparto o puerperal. A los expertos
les preocupaba que esto pudiera ser confuso, por lo que la
Organizacién Mundial de la Salud {OMS| sugiere que se use
el términe “sepsis materna” pars toda la sepsis que afecta
8 las mujeres embarazadas y & las nuevas madres.

La sepsis materna es més comdn en los palses en
desarrolla, pero también afects a kas mujeres en los paise:
desarrolados, incuyendo los Estados Unidos. Segin los
Centros para el Contral y la Prevencién de Enfermedades,
entre 2011 y 2013 fa infeccion o sepsis causé o 12.7% de
las muertes relacionadas con el embarazo en los EE UU.

El estudio también informa que “la sepsis es actusimente
la principal causa de muerte materna directa en e Reino
Unide". Un tercio de las personas que desarrollan sepsis

a nivel mundial mueren. Muchos de los que sobreviven

se quedan con efectos que cambian la vida, como ¢
Trastarno por Estrés Postraumético {TEPT), dolor créinico
y fatiga, disfuncidn de los érganos (los drgenos no
funcionan cormectamente} ylo amputaciones.

_—
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GUIAS DE INFORACION SOBRE LA SEPSIS

Sepsis En El Parto Y Embarazo

La sepsis materna es una de las principales causas de muertes relacionadas con

el embarazo en los Estados Unidos.

1Qué es la sepsis materna? Es una afeccién potenclalmente mortal definida como

disfuncién de los organos como resultado de una infeccién durante el embarazo, el

parto, el aborto o aborto espontaneo, o el perfodo posparto. El reconocimiento
temprano de la sepsis es clave para salvar la vida de las madres.

{POR QUE OCURRE LA SEPSI

La sepsis puede ocurrir debido 8 una infeccién rela
con el embarazo y el parto. o no relacionada, comol
neumania o una infeccién del tracto urinario {ITU).
infecciones més comunes que desencadenan la sey
materna son causadas por bacterias como la E. col

Qué debe tener en cuenta si estd embarazada o ha dado a luz recientements

[
no espacifico o
general que

Sentirse

La sepsis puede desarroliarse como resultado de
complicaciones. Aqui hay algunas:

* Abortos esponténeos o sbortos inducidos: Lt
nfecciones son un riesgo despuds de cualquiel

. v
<ea espanténeo o inducido. Los abortos no est Si experimenta una de estos llame al 911 0
los que se pueden realizar fuera de un centro busque atencién de emergencia y diga
representan un riesgo particular. Las mujeres g “Creo que puedo tener sepsis!”
tenido uno deben estar atentas a los signos y ¢
de una infeccién. Tenga cuidado con la infeccién del tracto urinario (IUT). ya

« Cesdreas: La sepsis puede desarrollarse despu que es una causa comun de sepsis materna.
cualquier tipo de crugla. Las cesdreas son diry|
abdominales mayores con todos los riesgas as .

« Trabajo de parto prolongado u obstruide: Un Factores de riesgo:
de trabajo de parto inusualmente largo 0 qued
progresar

* Ruptura de membranas: Cuanto més prolongt Usted corre un mayor riesgo de O ha tenido:
sea ¢ periedo entre i de |a bols; sepsis si tiene: o Una cesérea
nacimiento del bebé, mayor serd la posibilidad
inteccién, Diab « Trabajo de parto prolongado o obstruido

« Infeccién seguida de parto vaginak Poco com e Diabetes » Ruptura prematura de mermbranas
mujeres que danaluz en centros de salud enk Mo ctitis (inflamacién yio infeccion del i

desarroliados. Sin embargo, fas infecciones sor

tejido mamario) « Desprendimiento de fa placent

comunes en paises en desarrollo. fia placents se
« Mastitis: La infeccidn de las mamas puede

desencadenar la sepsis.

 Infeccidn viral o bacteriana, como separa de la pared uterina)

una ITU « Cirugia de emergencia
*La obesidad también puede aumentar su « Aborts esponténea o sborto Inducido

riesgo de desarollar sepsis. Cuidado prenatal limitado o susente
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A SEPSIS
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Pregnancy and Childbirth
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D ]o Maternal Sepsis Story
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